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ПО-ДОБРО ПСИХИЧЕСКО
БЛАГОСЪСТОЯНИЕ НА

БЕЖАНЦИТЕ В НОВОТО ИМ
БЪДЕЩЕ

Финансирано от Европейския съюз. Изразените възгледи и мнения обаче принадлежат изцяло на техния(ите)
автор(и) и не отразяват непременно възгледите и мненията на Европейския съюз или на Европейската
изпълнителна агенция за образование и култура (EACEA). За тях не носи отговорност нито Европейският съюз,
нито EACEA.

Добре дошли в първото издание на бюлетина на NewFuture Project! NewFuture е проект, посветен
на овластяването на тези, които работят неуморно с бежанските общности в цяла Европа, като им
предоставя инструментите и подкрепата, необходими за постигане на реална промяна. 

NewFuture се стреми да предложи персонализирана, всеобхватна помощ за подобряване на
психичното благополучие на бежанците, признавайки, че това е критичен компонент за успешната
интеграция в нови общности. Като се фокусираме върху психичното благополучие, ние се стремим
не само да подобрим ежедневието на бежанците, но и да повишим тяхната продуктивност и
възможност за заетост. Това от своя страна насърчава подкрепяща среда, която подобрява
способността им да се адаптират и да процъфтяват в новите си домове. 

Ние работим с мрежа от професионалисти и доброволци, като им предоставяме иновативни
стратегии и ресурси за справяне с предизвикателствата, пред които са изправени бежанците.
Нашият подход интегрира аспекти на психологическа подкрепа, културна компетентност и
обучение на практически умения. 

В този бюлетин се радваме да споделим последните новости и постижения на нашата инициатива. 
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