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МОДУЛ 7 – ИНТЕРВЕНЦИИ В ОБЩНОСТТА

Learning objectives:

 Define what community-based interventions are and understand their significance

 Explore several community-based interventions

 Identify key components of successful community-based interventions

 Design and implement community-based interventions tailored to refugees’ needs



МОДУЛ 7 – ИНТЕРВЕНЦИИ, БАЗИРАНИ НА ОБЩНОСТТА

Теми на модула:

Разбиране на интервенциите, базирани на общността като начин за подкрепа на 
бежанците.

Предизвикателства, ползи и ролята на ангажираността на организациите в 
областта на ПОО и общността.

Ключови компоненти на успешните интервенции в общността

Как да проектирате, приложите и оцените подробен план за интервенция в 
общността.

Значението на подходите на участие – включване на бежанците.



МОДУЛ 7 – ИНТЕРВЕНЦИИ, БАЗИРАНИ НА  ОБЩНОСТТА

Основно съдържание: 

- Интервенции в общността: определение и роля като поддържащ механизъм за психичното благополучие 
на бежанците

- Ключови услуги, предоставяни от общността (напр. консултиране и терапия, мрежи за социална подкрепа, 
групи за подкрепа на връстници и др.)

- Успешни интервенции в общността в подкрепа на психичното здраве на бежанците: предизвикателства, 
ползи и ролята на ПОО

- Ключови компоненти на успешните интервенции в общността (напр. сътрудничество със заинтересованите 
страни, оценка на нуждите, културна чувствителност и др.)

- Стратегии за картографиране на ресурсите на общността и ангажираността на организациите на ПОО 

- Практически подходи за проектиране, прилагане и оценка на интервенции в общността, водени от ПОО, 
които подпомагат психическото възстановяване на бежанците

- Значението на участието на бежанците в разработването на интервенции в общността – въвеждане на 
ролята на подходите на участие.



МОДУЛ 7 – ИНТЕРВЕНЦИИ, БАЗИРАНИ НА ОБЩНОСТТА

Дейности:

-Презентации по ключови понятия

- Сценарии за сътрудничество

- Групови дискусии и размисъл

- Истории от реалния живот по темата на модула

- Индивидуален анализ и рефлексия

- Картографиране на ресурсите на общността

- Създаване на персонализирани планове за интервенция
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