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MODUL 3 - DIE ERFAHRUNG VON FLUCHTLINGEN

VERSTEHEN

" |n dieser Prasentation werden die vielfaltigen und komplexen Herausforderungen untersucht, mit denen
Fluchtlinge vom Moment der Vertreibung bis zu ihrer Integration in neue Gemeinschaften konfrontiert sind.

= Unser Ziel ist es, die Fahigkeit von Berufsbildungsfachleuten zu verbessern, einfuhlsame und wirksame
Unterstutzung zu leisten, indem wir diese Herausforderungen genau verstehen und fundierte Strategien
anwenden.



VERDRANGUNG VERSTEHEN

= Vertreibung ist nicht nur eine physische Umsiedlung, sondern ein tiefgreifendes, lebensveranderndes Ereignis, das
zu erheblichen Verlusten und Traumata fuhrt.

= Zu den emotionalen Turbulenzen gehoren der Verlust der Heimat, die Trennung von der Familie und oft auch

Gewalt. Eine sofortige Unterstitzung, die sich auf Sicherheit und Stabilitat konzentriert, ist bei der Ankunft
entscheidend.

Das Verstandnis dieser anfanglichen Herausforderungen ist eine wesentliche Voraussetzung fur die Bereitstellung
geeigneter Unterstutzung und Dienstleistungen.



KOMMUNIKATION UND SPRACHBARRIEREN

=  Eine wirksame Kommunikation ist fur Fluchtlinge von grundlegender Bedeutung, um sich zu integrieren, Zugang zu
Dienstleistungen zu erhalten und Verbindungen in ihrer neuen Umgebung aufzubauen.

= Sprachbarrieren konnen zu Isolation fuhren, den Zugang zu medizinischer Versorgung, Bildung und Beschaftigung
erschweren und die Schwierigkeiten im Alltag vergroB3ern.

= Sprachunterrichtsprogramme und die Bereitstellung von Dolmetscher_innen und mehrsprachigen Ressourcen
erleichtern die Kommunikation und den Zugang zu Dienstleistungen.



AKKULTURATIONSSTRESS

= Fluchtlinge stehen vor der doppelten Herausforderung, ihre kulturelle Identitat zu bewahren und sich gleichzeitig
an neue kulturelle Normen anzupassen.

= DieTheorie der kulturellen Verschmelzung besagt, dass die Integration von Aspekten beider Kulturen Stress
reduzieren und das psychische Wohlbefinden fordern kann.

= Die Forderung eines Gleichgewichts zwischen der Beibehaltung der eigenen kulturellen Wurzeln und der
Ubernahme neuer kultureller Praktiken kann dazu beitragen, den Ubergang zu erleichtern und die Integration zu
fordern.



PSYCHOLOGISCHE UND EMOTIONALE BEDURFNISSE

= Zu den psychologischen Auswirkungen der Migration gehoren die Bewaltigung fruherer Traumata und der Stress
der Anpassung in einem neuen Land.

= Zu den wesentlichen Leistungen gehoren eine kultursensible Beratung und psychologische Betreuung, die auf die
Erfahrungen und den Hintergrund der Fluchtlinge zugeschnitten ist.

= Eintreten fur die Integration psychosozialer Dienste in die Primarversorgung und in kommunale Einrichtungen, um
den Zugang zu diesen Diensten fur Fluchtlinge zu erleichtern.



GESUNDHEITSPROBLEME UND ZUGANG ZUR

VERSORGUNG

= Abgesehen von der psychischen Gesundheit haben Fluchtlinge oft auch korperliche Probleme, die durch die Reise
und die schlechten Bedingungen vor und wahrend der Neuansiedlung noch verschlimmert werden.

= Der Bedarf an Gesundheitsdiensten, die nicht nur zuganglich, sondern auch kulturell und sprachlich angemessen
sind, um eine wirksame Behandlung und Pflege zu gewahrleisten.

=  Auch die Schulung von Gesundheitsdienstleistern im Hinblick auf die spezifischen Gesundheitsprobleme und den
kulturellen Kontext der Fluchtlingsbevolkerung ist von entscheidender Bedeutung.



SOZIALE INTEGRATION UND DISKRIMINIERUNG

Flichtlinge haben oft Schwierigkeiten bei der sozialen Integration aufgrund von kulturellen Unterschieden,
Vorurteilen und Diskriminierung.

Die Rolle von Gemeinschaftsprogrammen bei der Forderung von Inklusion und Verstandnis durch Schulungen fir
kulturelle Kompetenz fur Einheimische und Unterstutzungsstrukturen, die die Interaktion zwischen den
Gemeinschaften fordern.

Programme, die den kulturellen Austausch und das gegenseitige Lernen erleichtern, konnen die soziale Integration
von Fluchtlingen erheblich verbessern



WIRTSCHAFTLICHE HERAUSFORDERUNGEN UND

BESCHAFTIGUNG

=  Wirtschaftliche Unabhangigkeit durch Beschaftigung ist einer der wichtigsten Faktoren fur eine erfolgreiche
Integration von Fluchtlingen.

= Zu den Herausforderungen gehoren die Anerkennung auslandischer Qualifikationen, fehlende Berufserfahrung vor
Ort und begrenzte Sprachkenntnisse.

"  Detaillierte Angaben zu Unterstutzungsleistungen wie Berufsausbildung, Zertifizierungsprogramme und
Arbeitsvermittlungsinitiativen, die speziell auf die Bedurfnisse von Fliichtlingen zugeschnitten sind.



RECHTLICHE UND BUROKRATISCHE

HERAUSFORDERUNGEN

= Fluchtlinge mussen sich oft durch eine komplexe Rechtslandschaft bewegen, in der es um Asylantrage,
Aufenthaltsdokumente und die Erteilung von Arbeitserlaubnissen geht.

= Rechtsbeistand ist von entscheidender Bedeutung, um Fluchtlingen zu helfen, ihre Rechte und Pflichten innerhalb
des rechtlichen Rahmens des Aufnahmelandes zu verstehen.



KULTURELLE KOMPETENZ UND KOMMUNIKATION

Kulturelle Kompetenz bedeutet, den kulturellen Hintergrund von Fluchtlingen zu verstehen und zu wurdigen, um
die Kommunikation zu verbessern und eine reibungslosere Integration zu ermoglichen.

Bildungsinitiativen, die sich sowohl an Fluchtlinge als auch an die Aufnahmegemeinschaften richten, konnen ein
besseres Verstandnis und eine groBere Akzeptanz kultureller Unterschiede bewirken.

Die Programme sollten sich auf gegenseitigen Respekt und Lernen konzentrieren und ein Umfeld fordern, in dem
sowohl die Flichtlinge als auch die Mitglieder der Aufnahmegesellschaft von gemeinsamen kulturellen
Erkenntnissen profitieren.



FALLSTUDIE: INTEGRATIONSBEMUHUNGEN IN BONN

= |n Bonn gibt es erfolgreiche Integrationsinitiativen, wie z. B. von der Gemeinde geforderte Wohnprojekte und
lokale Beschaftigungsprogramme, die auf die Bedurfnisse der Flichtlinge zugeschnitten sind.

= Diese Initiativen liefern praktische Beispiele daflir, wie gezielte Programme die Integration von Fluchtlingen
wirksam unterstutzen konnen.

= Zu den Ergebnissen gehoren verbesserte Beziehungen zwischen den Gemeinden, hohere Beschaftigungsquoten
bei Fluchtlingen und ein starkerer kultureller Zusammenbhalt.
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