
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПО-ДОБРО ПСИХИЧНО ЗДРАВЕ 
ЗА БЕЖАНЦИТЕ В НОВОТО ИМ 

БЪДЕЩЕ 
 
 
 

 
 
 

НАШАТА МИСИЯ 

 

Улесняване интеграцията на бежанци в 
европейските общества чрез предоставяне 
на целево професионално обучение и 
подкрепа на психичното здраве. 
 
Насърчаване култура на разбирателство, 
устойчивост и взаимно уважение. 

 

СВЪРЖЕТЕ СЕ С НАС 
 
https://newfuture-project.eu/ 
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ИЗГРАЖДАНЕ НА БЪДЕЩЕ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

NewFuture е иновативен проект, 

предназначен да подобри психичното 

здраве на бежанците и търсещите 

убежище. 

Чрез интегрирането на професионалното 

образование и обучение  с подкрепата за 

психичното здраве, ние се стремим да 

създадем подкрепяща среда, която 

насърчава личното и професионалното 

израстване.

https://newfuture-project.eu/


      
НАШИТЕ ЦЕЛИ 

 

Обучаване на професиналисти да 

идентифицират и подпомагат 

обучаващи се в затруднено 

положение. 

 

Повишаване на осведомеността за 

психичното здраве сред бежанците 

и местните общности. 

 

Разработване на карта с 

наличните услуги за психично 

здраве. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ЦЕЛЕВА ГРУПА 
 
Доставчици на ПОО и обучители 
 
Бежанци и търсещи убежище 
 
Доброволци и лидери на 
общността

 
 

 
 
 

 
 
 

 
НАШИЯТ ПРИНОС 

 

Изчерпателна рамка от най-добри 

практики, сред професионалисти, в 

подкрепа на психичното здраве. 

 

Обучителни материали за 

преподаватели, насочени към 

насърчаване на подкрепяща учебна 

среда. 

 

Ръководства за лидери на 

общности и доброволци, 

подобряващи местните мрежи за 

подкрепа. 

 

Анимирани видеоклипове за 

подкрепа на психичното здраве и 

осведомеността за психичното 

здраве.



                                                                 

 НИЕ СМЕ ТУК, ЗА ДА ПОМОГНЕМ  

 

Независимо дали сте преподавател,  

който иска да подобри уменията си,  

бежанец, търсещ подкрепа,  

или член на общността, който  

иска да направи промяна,  

NewFuture предлага ресурси и насоки,  

които да ви помогнат да успеете. 

                                                         

 

 

                                                 
 
 
 
 
 

 
 
ПАРТНЬОРИ 

 

Gewerkstatt, Bochum, Deutschland: 

www.gewerkstatt.de 

 
BEST, Wien, Österreich: www.best.at 

 
Mindshift, Lissabon, Portugal: 

www.mindshift.pt 

 
Right to Childhood Foundation, Ruse, 

Bulgarien: 

https://www.childhood.bg/en/index.p hp 
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